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ChatGPT 

Découverte et intérêts du logiciel Découverte de 
l’Intelligence Artificielle Inscription et formules 
Découverte du logiciel ChatGPT Limitations et 
interdits 

 
Création d’un prompt Description de 
l’action Description du contexte Description 
de l’objectif 

 
Les clés d’un prompt réussi 

Les hacks standards L’itération des prompts 
Modèle de prompt (Template) 

 
ChatGPT dans son quotidien 

Génération de textes dans le cadre personnel (courrier, e-
mail…) 
Dans le cadre professionnel (lettre de motivation, CV…) 
La formation ou l’enseignement 

La programmation (langage Python en particulier) 

 
ChatGPT spécialement pour le web et le 
référencement naturel (SEO) Gestion des réseaux 
sociaux (posts, stratégie, communauté, promotion…) 
Génération de mots-clés 
Mots-clés à longue traine Méta Description 
Rédaction de contenu pour article, pages… Aide pour FAQ, 
siteMap, robots.txt 

 
ChatGPT version Plus (pro) 

Découverte de la version payante du logiciel (action sur le 
web, génération d’images, intégration de documents 
personnels …) 

 
Comparaison de ChatGPT avec ses concurrents 
BingChat Google Bard 
Autres possibilités de logiciels conversationnels 

 
Autres fonctionnalités 

Découverte de plugins à intégrer dans les navigateurs 
internet 
Autres logiciels qui utilisent l’Intelligence Artificielle 

Accessibilité handicapé : 

Condition d’accueil et d’accès au public en 
situation d’handicap 

Délai d’acceptation : 

Mise en place de vos cours dès acceptation de 
votre financement 

Durée : 1 jour soit 7 heures 

Moyens pédagogiques : 

 

▪ Grilles d‘évaluation de niveau. 

▪ Formateurs recrutés pour leurs expériences 

professionnelles et leurs compétences 

pédagogiques 

▪ 8 personnes maximum / stage 

▪ 1 ordinateur par personne 
▪ Chaque notion est expliquée au tableau et 

suivie immédiatement d’un exercice 

pratique. Les exercices évoluent en difficulté 

au fur et à mesure du stage. La répartition 

du temps de formation est de 70% pour la 

théorie et de 30% pour les exercices 

pratiques et corrigés. 

▪ Un support de cours sera remis à chaque 

participant en fin de formation. 

▪ Assistance téléphonique gratuite. 

Objectif :  

Utiliser ChatGPT dans son quotidien. Créer des 
prompts efficaces et maximiser le potentiel du 
logiciel. 

Niveau requis : 
Bonnes connaissances de la micro-

informatique sous l’environnement Windows 

et savoir utiliser Internet. 

Public concerné : 

Débutants qui désirent s'initier au logiciel 

ChatGPT. 


